
Nhiều sản phẩm được cho là “có nguồn gốc từ cây gai dầu” đang
được bán có thể chứa hàm lượng tetrahydrocannabinol (THC) có hại,
thành phần hoạt chất chính trong cần sa có thể gây “phê”, bao gồm
nhiều sản phẩm được cho là không chứa THC. Trẻ em có thể dễ dàng
nhầm lẫn các sản phẩm như kẹo dẻo, kẹo, đồ uống và khoai tây
chiên với đồ ăn nhẹ thông thường.

Bao bì gây hiểu lầm: Các sản phẩm được cho là (có nguồn gốc từ
cây gai dầu) có thể trông giống như kẹo hoặc đồ ăn vặt hàng ngày.

Quảng cáo sai sự thật: Một số sản phẩm tuyên bố có ít hơn 0,3%
THC nhưng trên thực tế lại chứa mức cao hơn đáng kể.

Thị trường không được quản lý: Các sản phẩm được bán trong cửa
hàng tiện lợi hoặc trực tuyến không bắt buộc phải trải qua các đánh
giá bảo vệ người tiêu dùng hoặc đánh giá an toàn truyền thống.

Tory Spindle, Tiến sĩ, Johns Hopkins University School of Medicine,
cho biết “Các nhãn gây hiểu lầm có thể dẫn đến việc mọi người sử
dụng các sản phẩm CBD đắt tiền và được quản lý kém thay vì các
sản phẩm được Cục quản lý Thực phẩm và Dược phẩm Hoa Kỳ (FDA)
phê chuẩn được chứng minh là an toàn và hiệu quả đối với một tình
trạng sức khỏe nhất định”.

Tiêu thụ THC ở mức độ cao có thể gây ảnh hưởng nghiêm trọng
đến sức khỏe, đặc biệt là ở trẻ em và thanh thiếu niên.

Các tác động tiềm ẩn bao gồm nhầm lẫn, chóng mặt, hoang
tưởng, ảo giác, buồn nôn và thậm chí phải đến bệnh viện trong
những trường hợp nghiêm trọng.

Việc tiêu thụ THC ở trẻ vị thành niên có thể có tác động lâu dài đến
sự phát triển trí não.

Để đưa ra yêu cầu về tác dụng điều trị hoặc sử dụng trong y tế, sản
phẩm phải được FDA chấp thuận. 

BÁO CÁO/YÊU CẦU THÊM THÔNG TIN:
marijuanaenforcement@sdsheriff.gov hoặc ghé thăm www.sdsheriff.gov/resources/thc
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Mối nguy hiểm tiềm ẩn của các sản phẩm có nguồn gốc từ cây gai dầu

Tác động liên quan đến sức khỏe của các sản
phẩm THC

Cannabidiol (CBD) là một loại dầu
có nguồn gốc từ cây cần sa. Điểm
khác biệt chính giữa CBD và THC 
là THC có thể tạo ra cảm giác “phê”
về mặt thần kinh trong khi CBD 
thì không.

Mọi người đang tiêu thụ nó với sự
hiểu lầm rằng nó an toàn, tuy
nhiên, CBD có thể ảnh hưởng đến
các loại thuốc khác hoặc nó có thể
bị nhiễm các cannabinoid thần
kinh khác.

Cây gai dầu được định nghĩa là cần
sa và các dẫn xuất của nó với nồng
độ THC cực kỳ thấp (dưới 0,3%
trọng lượng khô). Những thay đổi
này đã loại bỏ cây gai dầu khỏi Đạo
luật về các chất thuộc diện kiểm
soát của liên bang, có nghĩa là nó
sẽ không còn là chất cấm theo luật
liên bang.

Giới thiệu về CBD/THC Nguồn: David G. Evans, JD, Missouri Medicine

https://www.hopkinsmedicine.org/profiles/details/tory-spindle

